
Ingredientes para el Abono

Bueno para hacer abono Malo para hacer abono

 Césped

 Hojas de vegetales

 Raíces de vegetales

 Restos de vegetales crudos o cocidos

 Restos de frutas (conchas, pulpa…)

 Vegetales/frutas muy maduras para comer

 Hierbas malas/maleza (sin semillas)

 Paja

 Aserrín

 Sawdust

 Papel de periódico de tinta negra

 Conchas de huevos (no los huevos)

 Granos de café (y el filtro de papel)

 Bolsita de té

 Cabellos y piel (humanos y de animales)

 Plumas

 Plante trepadoras o enfermas

 Carne o huesos

 Jergón o excrementos

 Aceites o grasas (nuevas o cocidas)

 Pan

 Queso, leche o productos lácteos

 Pescado

 Frutos secos (atrae a las ardillas)

 Papel de periódico de color (circulares)

 Fertilizantes

 Trozos de maderas

 Pintura

 Papel de embalaje
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